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图 1. 无刺蜂群的蜂巢入口。图片来源:Chris Kirby-Lambert @ Flickr 

 

[编者按:本杰明·费希尔(Benjamin Fisher)是一名发展工作者，曾派驻印度尼西亚中心爪

哇。在学习寻找更多主题的过程中，本以他的角度发现了一个真空的无刺养蜂一般方法。

下面的资源是他努力通过以一种美味的、可读的方式，为东南亚的人，尤其是爪哇岛的

人，整合了关于无刺养蜂的信息。这篇文章是一个概述和介绍，而不是一个能广泛的参考

指南。延伸阅读的资料已列在最后一页。]  

 

介绍 

无刺养蜂，或美利波尼养殖，是养来自美利波尼部落的蜜蜂。无刺蜂包括数百种，仅

在亚热带/热带亚洲和澳大利亚就可能有 89 种已确认的物种(Rasmussen, 2008);而且，虽然



许多蜜蜂能够生产蜂蜜，但它们与家养蜜蜂(Apis mellifera 和 Apis cerana indica)是完全不

同的物种。虽然无刺蜜蜂仍然有螫针，但它们体积小且发育不全，因此无法蜇人——这就

是它们得名的原因。然而，它们仍然能够咬(尽管有些人说:不疼)，并会试图通过攻击眼睛

或耳朵来刺激蜂蜜强盗。无刺蜜蜂已经被饲养了几千年，尤其是在新大陆的热带地区，在

欧洲殖民者和探险家引入蜜蜂之前，那里没有蜜蜂。由于一些因素，无刺蜜蜂在研究和开

发方面受到的关注比蜜蜂少得多。  

无刺蜜蜂产的蜂蜜含水量比家养蜜蜂产的蜂蜜高。家养品种收获时含水量通常低于

20%;然而，许多无刺蜜蜂蜂蜜的含水量平均约为 30%，根据物种的不同，含水量会在 20-

45%之间变化。蜂蜜中含水量较高意味着它经历了一个自然发酵的过程，所以大多数无刺

蜜蜂蜂蜜有一种酸味，很可能是由发酵过程中产生的醋酸(醋)或乳酸引起的。这种发酵过

程是由于酵母菌和其他细菌等微生物的存在而发生的，其中许多是益生菌。这种较高的含

水量意味着无刺蜜蜂蜂蜜容易变质，如果想要更长的保质期，就应该进行巴氏消毒。一些

研究表明，无刺蜜蜂有益健康的说法可能是有根据的——它通过保护胰腺达到抗糖尿病的

特性。无刺蜜蜂的蜂蜜通常比家养蜜蜂的蜂蜜售价更高(Aziz et al.， 2017)。  

有些种类的无刺蜜蜂每年只能产两公斤蜂蜜，而其他种类的产量甚至更少，这明显低

于驯养蜂箱的产量，这也是每公斤蜂蜜价格较高的原因之一。研究表明不同的物种会访问

特定植物科的花，因为无刺蜜蜂种类比较多，所以无刺蜜蜂比家养蜜蜂采更大范围的花。  

大多数无刺蜜蜂不像普通蜜蜂那样用蜂蜡制造六边形的蜂房。他们是用植物树脂制造

蜂胶——一种由蜜蜂制造的化合物。无刺蜂所产的蜂胶往往比蜜蜂所产的蜂胶含蜡量更

高，因此有时被称为耵聍。这种材料用于将蜂蜜封装在小“罐”中(图 2);它还可以密封孔

洞，在蜂巢内创造其他结构，例如埋葬入侵的死动物，因为这些动物太大，蜜蜂无法移除

(即老鼠，其他较大的昆虫等)。蜂胶的颜色往往是深色的，收获之后可以通过多种方式被

人类利用。它可以用来制造一种木材染色的清漆；它也可以用在一些化妆品中；如果食用

它，被证明对健康有益。蜂胶已被证明具有抗病毒和抗菌的作用。也有研究表明蜂胶在对

抗和预防癌症方面也可能是有效的。在印度尼西亚，我被告知蜂胶也可以药用，是给癌症

患者开的处方。  

 



 

图 2. 黑斑异花无刺蜂（Heterotrigona itama）的巢结构特写。 

 

[编者注: 关于这个话题的问题、评论或个人经验，请访问 echocommunity“对话

（conversations）”论坛“无刺峰养殖（Meliponiculture: Stingless Beekeeping）”] 

 

爪哇的无刺蜜蜂 

关于爪哇岛上有多少种无刺蜜蜂，有不同的信息。我在网上能找到的唯一信息是，爪

哇岛上可能有六到九种(或更多)品种，但我只列出了六种。这些物种包括: Geniotrigona 

thoracica、Heterotrigona itama、黄纹无刺蜂（Lepidotrigona terminata）、Tetragonula 

drescheri）、Tetragonula laeviceps 和 Tetrigona apicalis (Pangestika et al.， 2017)。  

这些蜜蜂的大小各不相同，最大的工蜂属于异三角蜂(Heterotrigona itama)和尖三角蜂

(Tetrigona apicalis)，长度都略大于 5 毫米，两者之间最明显的区别是尖三角蜂有双色翅

膀。在下图(图 3)中，我们可以看到三种都存在于爪哇的无刺蜜蜂与亚洲家养蜜蜂的对

比。我接触过最多的蜜蜂应该是德氏 T. drescheri，但目前我还不是很确定，因为这个品

种比上述所有品种都要小得多。从体型来看，我们在这里看到的许多无刺蜜蜂被误认为是

小苍蝇或蚊子。  

 



 

图 3. 4 种常见蜜蜂的比较。左起:中华蜜蜂（Apis cerana）、Heterotrigona itama 、Tetrigona 

apicalis、Tetragonula laeviceps。 

 

其中一些物种也可以在印度尼西亚的其他岛屿上找到;有些甚至可以在东南亚的其他

地区找到，包括柬埔寨、马来西亚和新加坡。还有一些在印度尼西亚发现的物种远在印度

也能找到。因为我在网上找不到(英语或印尼语)的信息，我计划联系一所位于印度尼西亚

茂物(爪哇岛首都雅加达附近的城市)的大学，以便尝试获得更多关于爪哇岛上已知物种的

信息。  

蜂群的捕获和蜂巢的结构 

从蜜蜂的大小和采蜂蜜的数量可以推断，无刺蜜蜂倾向于建造比家养蜜蜂小得多的蜂

巢。大多数时候，爪哇岛上的无刺蜜蜂的蜂巢都建在竹秆、木头、石头或砖墙上，或者任

何小洞里。有许多方法可以捕获这些野生蜂群，然后可以将它们转移到家庭或农场系统的

人造蜂箱中。  

将野生蜂箱转移到人造系统的方法非常简单。当发现野生蜂巢时，应评估捕获野生蜂

巢的容易程度，例如:蜂巢是否嵌在废木、竹竿、人造塑料或金属容器中?如果是这样，移

除蜂箱只需要打开蜂窝材料。然后将蜂箱的特定部件移除并放置在新的人造蜂箱中。  



 

 

图 4. 这是一个使用人造木盒的无刺蜂蜂巢结构。请注意，蜂房是用蜂胶而不是蜡建造的，而欧洲

蜂群通常是用蜂蜡建造蜂房。 

 

在上图(图 4)中，我们看到了一个简单的人造木制蜂巢内部的结构。其布局与普通蜂

巢的布局非常相似，主要区别在于其结构是由蜂胶而不是蜡制成的。这个特殊蜂巢的入口

位于图片的顶部(不在视野中)。这些结构被用来储存花粉——幼虫的蛋白质食物来源。图

中所示的白色颗粒代表蜂巢中的另一个结构，里面有快成熟的蜜蜂幼虫，在无刺蜂巢和蜜

蜂蜂巢中都被称为“育雏细胞”(图 4)。大多数品种中，如果含有较年轻的幼虫，细胞往往

较暗——白色的细胞表示含有的“幼虫”接近化蛹。根据蜜蜂种类的不同，细胞产生一只蜜

蜂大约需要 35-50 天。  

蜂巢中的第三个，也是最后一个结构是“蜜罐”。“这是储存无刺蜜蜂蜂蜜的地方，而

且往往离入口最远。”像普通蜜蜂一样，可以通过使用蜂蜜的“超级”结构和蜂王排除器来

分区。蜂蜜的超级结构是只容纳蜂蜜的结构，通过使用蜂王排除器来实现对育雏细胞的排

除。无论是普通蜜蜂还是无刺蜜蜂，蜂王都比工蜂大。这意味着可以建造只让工蜂通过—

—工蜂当然是携带蜂蜜的，让蜂王无法进入的结构。如果蜂王不能进入，那么在那一部分

就不会有窝了，因为是蜂王把卵产在窝里。  

某些种类的无刺蜜蜂的蜂巢和繁殖特性意味着可能有一个成熟的、活的蜂王和一个或

两个有幼虫蜂王的蜂王细胞;甚至是一个成熟的女王和一个或两个处女女王。这意味着一

个野生蜂箱可以变成两个或三个蜂箱。每个人造蜂箱都需要原蜂群的部分花粉、幼虫和蜂

蜜结构。  



如果蜂箱建造在岩石、混凝土或砖墙等无法打开的永久性结构中，取出的过程就会变

得更加漫长。主要的取出的办法是(显然也可以用于蜜蜂)把蜂箱的入口密封，只允许有一

个开口，通过一根管子或软管连接到人造蜂箱的背面。这个管子的长度需要在 30 到 50 厘

米之间。软管的目的是创造一条路通往人造蜂巢的入口。蜜蜂将开始使用软管作为离开蜂

巢的路径，并开始进入人工结构。这个过程可能需要六个月到一年的时间。时间较长的原

因是，在蜂王搬到人造蜂巢的新巢房之前，前一窝蜜蜂必须成熟并成为成年蜜蜂。以下是

一些例子:所有关于从墙上移除蜂巢的信息，以及下面的图片都来自名为“无刺蜜蜂第 2 部

分-从墙上取出蜜蜂”的视频(Binu, 2016)。  

我们目前正在测试这种移除墙壁蜂巢的方法，因为这种方法来自印度喀拉拉邦，这意

味着使用的规格可能不适用于我们当地的物种。我目前不知道在印度尼西亚有什么方法可

以把蜂巢从墙上移走。本节顶部的蜂巢移除图片也取自印度喀拉拉邦的同一视频来源，但

是，与印度尼西亚(特别是我们所在的中爪哇)较低质量的视频拍摄相比，似乎印度的描述

也没有任何不同。  

在捕获或分割蜂巢时，一些普遍规则要记住。刚刚捕获和分割蜂巢后，蜂巢很容易受

到蚂蚁的攻击。设计蜂巢时要考虑一些防蚂蚁的方法。刚分开的蜂箱最初也应该彼此靠近

(在 30 厘米内)。捕获的蜂箱和分割的蜂箱都应放置(在人造蜂箱中)靠近于原始位置，并应

在那里保留约一个月。当把幼蜂转移到人造蜂巢时，要记住的是白色单元中的比棕色单元

中的更强壮。蜂胶能吸引无刺蜜蜂——这一点可以被养蜂人利用，他们可以在新蜂巢的入

口周围涂上蜂胶，把任性的工蜂引到新的地方。另一个提示，如果蜂群位于待打开的木结

构中，在打开蜂巢之前要尽可能多地收集蜂群成员。可以在入口放置一个透气的容器，然

后通过轻拍蜂箱来激怒蜜蜂进行防御从而捕获。容器会被装满，然后把蜜蜂放在阴凉的地

方。这应该是有益的，因为它将减少在移除过程中可能受伤的蜜蜂数，也减少了可能攻击

或纠缠养蜂人的蜜蜂的数量。  

 

蜂巢设计 

我在研究东南亚或南亚的无刺蜜蜂时，发现了许多蜂巢设计。包括但不限于以下这

些:椰子壳超级天然蜂箱，各种木制盒子设计，竹蜂箱和 PVC 蜂箱。我看过在中美洲和南

美洲拍摄的照片，他们会用陶器建造蜂巢，所以这也是一种潜在的可能性。我也知道有一

些无刺蜜蜂的蜂巢被保存在中空的原木中(图 5)。  

 



 

图 5. 来自泰国北部的原木蜂巢的例子。密封原木的两端，或者沿着两半的裂缝用粘土密封蜂巢。

这使得蜂箱可以很容易地打开和/或根据需要重新密封。图片来源:Patrick Trail。 

 

木箱蜂巢 

据我所知，最初也是最常见的人造蜂巢是木箱蜂巢。这是目前我在印尼看到的两种最

主要的系统之一，我在其他东南亚和南亚国家的视频中也看到过。蜂箱可以非常简单:一

个木制的盒子，上面有一个小洞作为入口。通常，盒子有一个可拆卸的盖子，或者盒子可

以分成两部分。我见过的许多蜂箱实际上都是用蜜蜂制造的蜂胶保持封闭和密封的。通常

这些盒子的体积从 1-4 升不等。蜂房的最佳大小是由蜜蜂种类决定的，因为无刺蜜蜂的个

体大小和蜂房大小差别很大。  

还可以加一片透明的塑料片在盖子和蜂箱之间。这样设计蜜蜂就会将蜂胶附着在塑料

上，而不是蜂巢的盖子上，这样就能很容易地取下盖子，使养蜂人能够观察蜂巢。这让饲

养员知道什么时候收获，并让他们评估蜂巢的健康和发育。  

我还见过其他系统设计即木箱内有两个腔室，这通常是通过堆叠两个相互连接的盒子

来完成的。这个系统通常包含一个皇后排除器(在前面的文档中提到)。这种排除器通常只

是一块木板，上面钻了一个或多个孔。这种系统可以在不破坏蜂房的情况下分隔一半的蜂

房，这样在收获蜂蜜时减少对蜂房的损害，也减少对幼蜂的伤害。下一页是由联合国粮农

组织提供的木制箱形蜂箱的示例设计(Bradbear, 2009)(图 6)。这一设计是来自菲律宾



Meliponiculture 的文献，但由于地理邻近，可能有一些物种是菲律宾和印度尼西亚共有

的。这种设计还有通风口，这是迄今为止我在任何其他系统上都没看到的功能。这种设计

也非常接近我所见过的澳大利亚蜂箱的设计——这往往是大多数关于无刺养蜂的英语信息

的来源。我之所以不愿意使用来自澳大利亚的信息，主要是因为他们的无刺蜜蜂与爪哇的

无刺蜜蜂有很大不同。  

 

图 6. 菲律宾使用的双室系统的示例设计(Bradbear, 2009)。 

 

竹子蜂箱 

竹蜂巢是我所知道的最简单的蜂巢之一。这些蜂箱首先是简单地将竹子纵向分开，并

在其中一侧钻一个小洞(图 7)，然后将蜂巢放入其中，并用电线或备用蜂胶等材料将竹子

的两半固定在一起。从这些蜂箱中收获蜂蜜往往是非常具有侵入性的，整个蜂箱不可避免

地会受到损害，但这可能是最便宜和最有效的制造蜂房的方法之一。  

 



 

图 7. 简单的劈竹蜂巢的例子和一些最基本的设计。 

 

椰子蜂箱 

据我所知，使用椰子壳(不包括外壳)的设计主要有两种。一种是用椰子来填充整个蜂

巢。这种蜂箱系统是最古老的人造蜂箱之一，但有这种设计有许多问题，包括需要摧毁大

部分蜂箱才能获得蜂蜜。这只适用于某些物种，因为椰子内部的体积非常有限。然而，有

一种方法可以调整这个系统，我将在下一段讨论。  

据我所知，椰子的另一种用法是菲律宾的做法。在那里，他们把椰子当作蜂蜜产品—

—基本上是把它当作蜂巢里储存蜂蜜的附加物。这种设计一方面可以将椰子附着在现有的

野生蜂巢;或者将椰子作为椰子蜂巢的蜂蜜。这类系统在建造过程中非常节省劳动力，并

且利用了热带地区常见的废物材料。椰子壳也有非常好的抗腐型，这将有助于延长蜂房的

寿命。  

 

蜂箱 

前面我们看到了使用天然和廉价材料的系统。下面的系统是由印度喀拉拉邦的一个农

场推广的，叫做 Madhusree 蜂蜜农场。虽然这个系统不是由廉价的天然材料制成的，但是

它的材料现成且耐用，价格也合理。这种蜂箱的部件应该可以在任何销售管道部件和用品

的商店买到。  

这种蜂箱的好处不仅在于蜂箱的耐用性，而且还可以使用预制材料进行定制。稍后我

将描述该系统可以快速方便地收获蜂蜜，对蜜蜂的影响最小，对巢的损害最小。这个蜂巢

的另一个主要好处是它可以挂在不同的位置。这有助于保护蜂巢免受捕食者的侵害，并创

造更大的空间，因为蜂巢可以挂在建筑物上，树上等。考虑到印度喀拉拉邦的很多种蜜蜂



都使用了这种蜂箱设计，所以该设计应该也适合爪哇的蜜蜂，印度喀拉拉邦与印度尼西亚

至少有一种蜜蜂是共有的。  

以下所有图片均来自 Youtube 自然工程（Work With Nature）频道上的视频，内容涉

及 Madhusree 蜂蜜农场及其特定的 PVC 蜂箱系统，这是由该农场的创始人发明(Binu, 

2016)。  

 

     

     

图 8. (1)一个完整的 PVC蜂箱。从蜂巢底部三分之一处突出的黑色管子是蜂巢入口。(2)蜂箱底部

的腔室是打开的。这个房间将被用作蚁后和幼虫居住的育雏室。当蜂房转移时，你可以把幼虫和

花粉转移到这个房间里。(3)移除蜂巢外壳。(4)这是这个系统中的蜂后排除器，它位于育雏室和蜂

蜜箱之间。(5)如何打开蜂蜜的内部结构，以便收获蜂蜜。(6)一个装满蜂蜜的蜂箱。为了收获蜂蜜

和蜂胶，它已经从一个悬挂的 PVC 蜂箱中取出(Binu, 2016)。 

蚂蚁的控制 

本文档的最后一个主题将是关于控制蚂蚁的简短讨论。如前所述，当一个蜂巢刚被分

开、移动或收获时，蜜蜂在一段时间内很容易受到蚂蚁等害虫的攻击。防止蚂蚁进入的主



要办法是设计许多“护城河”，这是最实用的，因为蚂蚁无法越过像水或油这样的液体。如

果你在一张小桌子上或任何有“腿”的东西上放了一个蜂巢，那么解决办法很简单:你只需要

把每个“腿”或“柱子”放进咖啡罐(或其他容器)里，然后把罐子里装满水或油。当然，腿或

柱子不能接触其他侧面。  

在悬挂蜂巢的情况下，通常应该对将蜂巢连接到栖木上的绳子或电线进行某种处理。

这种处理要经得起考验，包括在蜂蜜的上部外壳或在连接到栖木的绳子/电线周围涂抹粘

稠或光滑的物质，这可以是凡士林或防蝇纸。关于悬挂蜂巢的最后一个建议是用钓鱼线把

它挂起来。鱼线对蚂蚁来说很难抓住，可以帮助保护蜂巢。为了承受蜂箱的重量，这条线

必须粗一些。 
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