
ခ ျာယျာပငအ်စတိအ်ပိိုင််းအျာ်းလ ို်းတငွ ်ဟိိုကဒ် ြိိုဆိိုငယ်ျာနစ ်အကစ်စပ်ါ၀ငပ်ါသလျာ်း 

 

စတေစီ ရှ၀ပ် နငှ့်် ေင််းမ် မ ိုေစ် ေ ို ့်မှတ ်းသ ်းသည။်၁ 

၁ အ်ီးစအီ ပ်ခ ်အ ို, အ ိုငအ်ငစ်ီ၊ တ မ က ်တ  ့်(ေ) မ ယ ၊  တ  ် ီဒ ၊ ယအူကစ််တအ 

ခ ျာယျာကိိုစမ််းသပ်ခ ကပ်ပြိုတပ်ခင််း 

ခ  ယ  (Cnidoscolus aconitifolius) နငှ့်် က စ ဗ  (Manihot esculenta) က ့်သ ို ့်တသ အပူပ ိုင််းတဒသ တက ကပ်  

သ်ီးနှှံ အ ွကမ်  ်းေငွ ်ဆ ိုငယ် န ိုဂ နစ် ဂ  ိုငက် ိုဆ ိုဒမ်  ်း(cyanogenic glycosides)ပ ၀ငသ်ည၊် ၎င််းေ ို ့်၏ဆ  မ်  ်းက ို 

ကက ေတ် ခသည့််အခ  ဟ ိုကဒ်ဒ ြိုဆ ိုငယ် နစ် အကစ်စ ်(hydrocyanic acid) ထိုေသ်ည့််အဆ ပ်ရှ သည့််ပစစည််း (HCN 

(အ ပ်ခ ်စီအင ်)-ဆ ိုငယ် န ိုက ်သ ို ့်မဟိုေ ်  ပ်စစ်အကစ်စ(်prussic acid)ဟို၍ ည််း ညည်ွှန််းသည)်မ  ်းပ ၀ငသ်ည။် 

ဤအပငမ်  ်းက ိုမခ ကဘ် စ ်းပ က ဆ ိုငယ် န ိုဒ ်အဆ ပ်   စတ်စန ိုငသ်ည၊် ဆ ိုငယ် န ိုဒအ်ဆင့််နငှ့််  သူ ို ့်မဟိုေ ်ေ   စဆ န ်

မ  ်းစ ်းသှံို်းသည့််အခ  နေ် အတပေါ်ေငွမ်ူေည၍်အက  ြို်းသကတ်  ကမ်ှုရှ သည။် နယ်ူးဇီ နန် ိုငင်ှံစ ်းနပ်  ကခ စ ေခ်  မှု 

ဆ ိုင ် အ ဏ  ပ ိုငမ်  ်း၏က  ြို်းတ က င််း ပဇယ ်းေခိုမအှပငမ်  ်းအေငွ််းေငွရ်ှ သည့်် ဆ ိုငယ် န ိုဂ နစ် ဂ  ိုငက် ိုဆ ိုဒမ်  ်း 

နငှ့်် ေူ ို ့်၏က န််းမ တ ်းအတပေါ်၎င််းေ ို ့်၏အက  ြို်းသကတ်  ကမ်ှုမ  ်းက ိုတ ေါ်  ပထ ်းသည။်အပငေ်စ်ပငအ် ်းစ ်းသှံို်းသင့်် 

မသင့််ဆှံို်း  ေန် ိုင ်နအ်ေကွ ်ဆ ိုငယ် ေကစ်မ ို စကက ူ(Cyantesmo paper)  င့််ဆ ိုငယ် န ိုဒက် ိုစီစစ် ခင််းသည ်အ နွ ်

အသှံို်း၀ငပ် သည။် 

 

ပ ို ၁။ ခ  ယ ပငက် ို ခပ် ကမ််း ကမ််းစဥ််းထ ်းသည့််အပ ိုင််းမ  ်း(အတပေါ်)နငှ့််အ ေမ်  ်းက ိုတန  ခ ထ ်း ခင််း(တအ က)်။ ဆ ိုငယ် ေကစ်မ ို စမ််းသပ်မှု 

စကက ူအတ မ  င််းငယမ်  ်းက ိုအ ေမ်  ်းေငွထ်ည့််ထ ်းသညက် ိုသေ  ပြိုပ ။ အခ က်အ က ်င််း မစ ်- ေင််း(မ) မ ိုေစ ်နငှ့်် စေကစ် ီ ီဒ  

ခ  ယ  ွက်(အစ မ််း

) 

ခ  ယ  ွက်(အစ မ််းအညနွ် ့်) ခ  ယ  ွက်(အစ မ််းအရ ို်းေှံ) 

 

ခ  ယ  ွက်(အစ မ််းအ မစ်) 

 



ဆ ိုငယ် ေကစ်မ ို စကက ူ (Cyantesmo paper) က ိုအတ မ  င််းေ ိုမ  ်း  ေ၍် အပငပ်စစည််းမ  ်းနငှ့််အေပူ ေထ် ်းသည့်် 

အ ေသ် ို ့်မဟိုေဗူ််းမ  ်းထ ေငွထ် ်းပ ၊ထ ိုသ ို ့် ပြို ိုပ် ခင််း  င့်် အ ပ်ခ ်စီအင(်HCN)ပ ၀ငမ်ှုသ ို ့်မဟိုေပ် ၀ငမ်ှုမရှ  ခင််းက ိုသ  

ရှ န ိုငသ်ည၊်စကက ူသညအ် ပ တ  ငသ် ို ့်တ ပ င််းသ ွ်းပ က အ ပ်ခ ်စီအင ် ရှ သည။် စကက ူအတ  ငတ် ပ င််း သ ွ်း ခင််းသည ်

ေစ ်သန််း ျှငအ်ပ ိုင််းမညမ်ျှ  စ်သညက် ိုတ ေါ်  ပန ိုငတ်  က်တအ ငေ် က မှုမရှ ပ ၊ သ ို ့်တသ ်အ ပ  နိုတ  င ်၏ အ ပ်ခ ်စ ီ

အင ် (HCN)  ပင််းအ ်းမ ှအ င့််တ  ငထ်ကပ် ို၍န မ့််မည ် စ်သည။် ဆ ိုငယ် ေကစ်မ ို စကက ူ (Cyantesmo 

paper)အသှံို်း ပြို နည််းနငှ့််ပေသ်က၍်ထပ်တဆ င််းအခ ကအ် ကမ်  ်းက ို အ်ီးတအအ န ်အမှေ ်၁၃၀ ေငွ ်ကည့််ပ ။ 

၂၀၁၅ ခိုနစှ်စကေ်ငဘ်  ေငွခ်  ယ  ွကမ်  ်းအေငွ််း အ ပ်ခ ်စီအင(်HCN) ှံို်း၀တပ  ကသ် ွ်းတစ နအ်ေကွ ်၁၅မ နစ် 

နငှ့််၂၀မ နစ် က ်း ပြိုေ ်န ် ိုအပ်သညက် ိုကျွနပ််ေ ို ့်တေွွေ့ ရှ ခ ့် သည။်ထ ိုအခ  နက်ပင ်ျှငအ််ီးစီအ ပ်ခ ်အ ိုအ ရှနည််းပည  

အ ကှံတပ်း ခ စ်  ိုဒဇ် (Karis Lotze)မှ အည  နငှ့််အရ ို ်းေှံအစ မ််းနစှမ်  ြို်းစ ှံို်းအ ်းအ ရတှဒသေငွစ် ်းသှံို်းတန သညက် ို 

သေ  ပြိုမ သည။်“အည  (အ ွကေ်ှံ)နငှ့််အရ ို်းေှံ(ပငစ်ည)်အစ မ််းနစှ်မ  ြို်းစ ှံို်းေငွ ်အ ပ်ခ ်စအီင(်HCN)ရှ တနပ သ  ်း။ 

ထ ိုသ ို ့်  စ်ပ ကဤအပငအ်စ ပ်အပ ိုင််းမ  ်းက ိုစ ေခ် စွ စ ်းသှံို်းန ိုင ်နအ်ေကွအ်ခ  နမ်ညမ်ျှ က  က  ပြိုေ ်မညန်ည််း” 

ဟိုတမ်းခ ့်ပ သည။်ခ စ်၏တမ်းခနွ််းမ  ်းက ိုတ   က ်းန ိုင ်နအ်ေကွ်ကျွနပ််ေ ို ့်သည၂်၀၁၅ ခိုနစ်ှေငွ ်ပြို ိုပ်ခ ့်သည့််စမ််းသပ် 

မှုမ  ြို်းက ို၂၀၁၇ခိုဇွန ်ေငွထ်ပ်မှံစမ််းသပ်ခ ့်ပ သည၊် ဤေကက မ်ေငွခ် ယ ပင၏်အည  (အ ွကေ်ှံ)နငှ့််အရ ို်းေှံ(ပငစ်ည)် 

နငှ့််အ မစ်မ  ်းက ို ည််းထည့််၍စမ််းသပ်ခ ့်သည။်(အ မစ်မ  ်းက ိုသ မနအ် ်း  င့််စ ်းသှံို်းတ ့်မရှ ပ သ ို ့်မဟိုေစ် ်းသှံို်း န ်

အ ်းမတပ်းပ ။သ ို ့်တသ ်အပငမ်  ်းေငွဆ် ိုငယ် န ိုဂ နစ် ဂ  ိုငခ် ိုဆ ိုဒမ်  ်း အပငေ်စသ်ျှူ်းမ  ်းေတ ျှ ကခ်ွ တ၀ပ ၀ငမ်ှုက ို 

သ   ိုသ  င့််ထည့််ထ ်း ခင််း  စ်သည)်။၈၀ဂ မ်ရှ သည့််ခ  ယ  ွက၊်အည  (အ ွကေ်ှံ)နငှ့််အရ ို်းေှံ(ပငစ်ည)်အစ မ််းေ ို ့်က ို

စဥ််းထ ်း၍ပှံို၆ေငွ ်ပထ ်းသည့််အေ ိုင််းအ ှံိုပ ေ်ပ ပ်စေစ်ဇစ်အ ေေ်ငွထ်ည့််သည။်ခ  ယ  မစ်မ  ်းက ိုမူအတ အ

ေကွက်န် ့်သေမ်ှုရှ သ  င့််၄၀ဂ မ်သ စဥ််း၍အသှံို်း ပြိုန ိုငခ် ့်သည။် 

အပင၏်အစ ေအ်ပ ိုင််းေစ်ခိုစီက ိုစ ေခ် စွ စ ်းသှံို်းန ိုင ်နအ်ေကွအ်ခ  နမ်ညမ်ျှ ပြိုေ ်မညက် ိုဆှံို်း  ေ ်နခ်  ယ  ွက၊် 

အည  (အ ွကေ်ှံ)နငှ့််အရ ို ်းေှံ(ပငစ်ည)်အစ မ််း၈၀ဂ နစ်အီ ်းတ ေစ် ေီ   င့်် ၁၀၊ ၁၅၊နငှ့််၂၀မ နစ ်ပြိုေသ်ည။် ေစ ်

မ  ြို်းစီက ိုသ်ီး ခ ်း ပြိုေ ်ခင််း  စ်သည။်တ ်းဆယ-်ဂ မ်ရှ တသ ခ  ယ အ မစ်နမူန က ိုတ  ေီ ၀က ် င့််အခ  န ်ခ ်း၍ 

 ပြိုေသ်ည။် ေ ရှည ်ပြိုေ ်နအ်ေကွအ် မစ်မ  ်းတ  ှံို်း န ်  ိုအပ်သ  ိုတ ထပ်ထည့််ပ သည။်  ပြိုေဒ်ပီ်းသည့််အခ ၊ 

နမူန မ  ်းက ိုအ ှံိုပ ေအ် ေမ်  ်းေငွစ်စ်တဆ်းစမ််းသပ်စကက ူအတ မ  င််းေ ိုမ  ်းနငှ့််အေထူည့််သည။် 

ပှံို ၂ေငွတ် ေါ်  ပထ ်းသည့််  ဒမ်  ်းသည်ခ  ယ  ွကမ်  ်းအေကွယ်ခငတ် ေါ်  ပထ ်းသည့််စ ေခ်  တသ ခ က ်ပြိုေ်ခ  န ်

၂၀မ နစ်က ိုအေည ်ပြိုသည။်  ဒမ်  ်းမှခ  ယ အညွန် ့်(အ ွကေ်ှံ)မ  ်းနငှ့််ရ ို ်းေှံ(ပငစ်ည)်အစ မ််းမ  ်းသည ်ည််းဆ ိုင်

ယ န ိုဂ နစ်ကနွတ်ပ င််းက ို ယထ်ိုေ ်န ်ပြိုေ ်မည့််အခ  နမ်ှ ၂၀မ နစ်  စ်သညက် ိုအေည ်ပြိုသည။်အ မစ(်အစ ို) သည ်

(HCN(အ ပ်ခ ်စီအင)်ထိုေ ်ိုပ် ခင််း မင့််သညက် ိုတ ေါ်  ပတသ ် ည််း၁၀မ နစ် ပြိုေ ်ခင််း  င့််အ မစ်ေငွန်ဂ ိုရှ ထ ်းသည့်် 

ဆ ိုငယ် န ိုဂ နစ် ကနွတ်ပ င််းက ိုတ   ့်နည််းသ ွ်းတစသည။် 



 

 

ပ ို ၂။ ခ  ယ အညွန် ့်(အ ွကေ်ှံ)မ  ်းနငှ့််ရ ို ်းေှံ(ပငစ်ည)်မ  ်းအ ်းစ ေခ် စ ွစ ်းသှံို်းန ိုင ်နခ် က ်မည့််အခ  နက် ိုဆှံို်း  ေသ်ည့်် ဒ ိုေ ယအကက မ် 

စမ််းစပ်မှု၏  ဒမ်  ်း။ အ မစမ်  ်းက ိုစ ်းသှံို်း ခင််းမ ပြိုပ ၊ သ ို ့်တသ ် ဆ ိုငယ် န ိုဂ နစ ်ကနွတ်ပ င််းက ို  ယထ်ိုေ ်နခ် က ်မည့််အခ  န ်

ပ ို၍နည််းသညက် ိုတ ေါ်  ပသည။် 

အခ  ြိုွေ့တသ အ်ီးစီအ ပ်ခ ်အ ို၀နထ်မ််းအ ွ ွေ့၀ငမ်  ်းမှခ က/် ပြိုေသ်ည့််တ က ိုစစ်တဆ်း ခင််းအ ်း  င့်် ပြိုေဒ်ပီ်းသည့််အ ွကမ်  ်း 

၏အတ သညစ် ်းသှံို်း န ် စ ေခ်  မှုရှ မရှ ဆှံို်း  ေခ် ကခ် န ိုငသ်ညဟ်ိုဆ ိုပ သည။် ကျွနပ််ေ ို ့်သညစ်မ််းသပ်မှုက ိုထပ်မှံ 

တဆ င ွ်က၍်၈၀ဂ မ်ခ  ယ  ွကမ်  ်း၊ အညွန် ့်မ  ်းနငှ့််ပငစ်ည/်ရ ို်းေှံအစ မ််းမ  ်းက ို အသှံို်း ပြိုက တ ေစ် ေီ   င့်် 

 ပြိုေဒ်ပီ်း၊ အ မစ်၄၀ဂ မ်က ိုတ  ေီ ေ၀က ် င့်် ထပ်မှံစမ််းသပ်သည။် အပင၏်ပစစည််းေစ်မ  ြို်းစီမှဆ ိုငယ် န ိုဂ နစ် 

ကနွတ်ပ င််းက ိုတ   ့်နည််းသ ွ်းတစ န ်ပြိုေ ်မည့််အခ  န-်အ ကှံ ပြိုထ ်းသည့််မ နစ၂်၀ ပြိုေဒ်ပီ်းတန ကက် နရ်ှ သည့််တ က ို 
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