un livre modulaire

Utiliser un banc de sable pour
cultiver des potirons

Niveau de langue : intermédiaire / avancée



Utiliser un banc de sable pour
cultiver des potirons

Ce texte est sous licence Creative Commons Attribution - Pas
d’Utilisation Commerciale 4.0 International. Pour accéder a une
copie de cette licence, merci de vous rendre a l'adresse suivante

http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

Il utilise du matériel provenant de
Practical Action avec 'aimable autorisation

Cette édition a été publiée en Grande-Bretagne
en 2024 par MissionAssist

Copyright © 2024 MissionAssist

La permission est accordée pour la reproduction et autres
utilisations a but non-lucratif de ce matériel

Le matériel de Practical Action peut étre utilisé
librement (y compris a des fins commerciales).
https://answers.practicalaction.org/our-resources/item/pumpkin-
growing-using-sandbar-cropping

Cet ouvrage fait partie
d'une collection de ) ) A
Livres Modulaires édités =N

MissionAssist. | I I

par MissionAssi MissionAssist
PO BOX 257 servir la mission mondiale depuis chez soi
\/\%ﬁh;FW WWw.missionassist.org.uk

Royaume Uni www.shellbooks.org


http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://answers.practicalaction.org/our-resources/item/pumpkin-growing-using-sandbar-cropping
https://answers.practicalaction.org/our-resources/item/pumpkin-growing-using-sandbar-cropping
http://www.missionassist.org.uk/
http://www.shellbooks.org/

Utiliser un banc de sable pour cultiver
des potirons

Chaque année des millions de personnes dans le monde sont
touchées par des inondations soudaines qui détruisent leurs
récoltes et leurs maisons. Lorsque les inondations diminuent,
elles laissent souvent un banc de sable : une grande étendue de
sable mouvant aride sur laquelle il est impossible de cultiver les
produits agricoles normaux.

Mais il est possible de faire pousser des potirons sur un banc de
sable en les cultivant dans des fosses. Voici comment vous

pouvez le faire :
(4)
3) S

(1)

(2)

1. Trouvez un emplacement qui convient et creusez quelque
fosses d’environ 1 metre de profondeur et un metre de
diametre chacune. Laissez un espace d’environ 2 métres
entre les fosses.

2. Remplissez des sacs de jute avec du compost - un mélange
de fumier de vache, de terre et d’eau - et mettez un sac
dans chaque fosse. (Ou du compost qui vous reste encore de
l’année passée.)

3. Apres quelques jours semez les graines de potiron dans les
sacs.



4. Observez soigneusement les fosses de compost pendant 5
mois et arrosez les plantes si necessaire. A la fin de cette
période vous devriez pouvoir récolter jusqu’a 10 potirons
dans chaque fosse. On peut cuire les feuilles de potiron
comme légume et les graines a ’interieur du potiron sont
aussi bonnes a manger de méme que la chair.



Apres la récolte des potirons vous pouvez les garder a la maison
plus d’une année, par exemple sur une claie en bambou comme
celle-ci.

Cela vous assurera une bonne nourriture pour toute votre
famille. Si vous en avez plus que ce qu’il vous faut pour vos
besoins, vous pouvez choisir d’en vendre le surplus.
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Notes



Résumeé

Ce livre montre comment cultiver des potirons sur un banc de

sable en utilisant un systeme de culture en fosses.

N

MissionAssist

servir la mission mondiale depuis chez soi



